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1. Qué es WinRAR 

WinRAR es un compresor de archivos potente, ya que permite mayores 
relaciones de compresión que otras herramientas de compresión para PCs, 
especialmente en ficheros ejecutables, bibliotecas de objetos y grandes 
archivos de texto, dispone de un algoritmo de compresión altamente optimizado 
para datos multimedia así como de compresión sólida.  

Es Seguro puesto que ofrece protección con contraseña con cifrado Rinjdael 
(AES-128), firma digital de archivos, bloqueo contra modificaciones, protección 
avanzada contra daños que permite recuperar ficheros en mal estado, 
verificación anti-virus configurable y eliminación segura para eliminar datos 
sensibles.  

Fácil de usar ya que posee asistente para usuarios noveles, integración con el 
Explorador de Windows, versiones en castellano, catalán y gallego así como 
ayuda y soporte en castellano.  

Versátil: Puede crear archivos multi-volumen (partidos) de cualquier tamaño, 
archivos auto-extraíbles programables y también archivos auto-extraíbles multi-
volumen.  

Compatible con programas gratuitos de descompresión de archivos RAR para 
múltiples plataformas  

Por último es ideal para copias de seguridad: Todas las operaciones de 
compresión y descompresión pueden automatizarse a través de su completa 
interface de línea de órdenes, puede almacenar varias versiones de cada 
fichero y además puede añadir información redundante que permite recuperar 
datos de ficheros dañados.  

2. Descargar WinRAR gratis 

Descargue WinRAR gratis desde el sitio oficial WinRAR. La descarga del 
WinRAR es siempre gratuita, sin embargo, esto no significa que el programa 
sea gratuito.  

 
RAR y WinRAR son programas shareware, esto significa que puede probarlos 
gratuitamente durante 40 días, pasado este periodo de prueba deberá comprar 
una licencia o desinstalarlos de su ordenador. 

La licencia es válida de por vida y sin ningún coste ni cuota extra de 
mantenimiento.  



WinRAR 
 

3  

 

3. Cómo instalar o actualizar WinRAR 

Debe descargarse la última versión de WinRAR desde 
www.winrar.es/descargas/winrar. 

 

 

Si usa el navegador Internet Explorer puede seleccionar la opción Ejecutar en 
vez de guardar cuando haga clic en el enlace de descarga. 

 

http://www.winrar.es/descargar/winrar/es
http://www.winrar.es/descargas/winrar
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Una vez finalizada la descarga se iniciará el proceso de instalación. Si Internet 
Explorer le pregunta de nuevo si quiere ejecutar el programa seleccione 
Ejecutar.  

 

Si ha seleccionado la opción guardar o usa otro navegador que no le permita 
ejecutar el programa de instalación desde Internet, seleccione una carpeta para 
descargarlo (por ejemplo, en el escritorio). Una vez haya descargado el 
WinRAR tiene que ejecutar el programa de instalación haciendo doble click 
sobre el archivo que ha descargado o en el botón derecho del ratón, 
seleccionamos Abrir en el menú que no aparece. Una vez instalado puede 
eliminar el programa de instalación que ha descargado.  
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Durante el proceso de instalación se le preguntará por varias opciones del 
programa, las opciones por defecto son las más recomendables en la mayoría 
de los casos, no las cambie si no sabe exactamente lo que son.  
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Para actualizar el WinRAR y sustituir la versión que tiene instalada por otra no 
es necesario que primero desinstale la versión anterior, puede usar el mismo 
procedimiento que para la instalación, incluso si ha activado anteriormente su 
licencia.  

Si durante el proceso de instalación se produce algún error debido a que no se 
puede crear o reemplazar algún fichero, como por ejemplo rarext.dll, esto es 
debido a que ese fichero sigue en uso. Para solucionar este problema 
asegúrese de que no hay ninguna otra sesión de usuario abierta, reinicie 
Windows y una vez reiniciado verifique que no hay ninguna instancia de 
WinRAR ejecutándose y no use el botón derecho del ratón para nada hasta 
finalizar la instalación de WinRAR. Si usa el botón derecho del ratón en el 
escritorio o en el explorador de Windows entonces es muy probable que 
Windows empiece a usar el componente de WinRAR que procesa los menús 
contextuales (rarext.dll) y no le permita sobrescribirlo durante el proceso de 
instalación.  

4. Cómo se descomprime un archivo con WinRAR 

Para poder acceder al contenido de un archivo RAR primero tiene que 
descomprimirlo. 

 

La forma más sencilla es hacer clic con el botón derecho del ratón encima del 
archivo y escoger una de las opciones 'Extraer' del menú contextual:  

 Extraer ficheros: WinRAR le mostrará las opciones de extracción para 
que pueda decicir donde y como extraer el contenido del archivo.  

 Extraer aquí: WinRAR extraerá el contenido del archivo en el directorio 
actual.  

 Extraer en carpeta: WinRAR extraerá el contenido del archivo en una 
carpeta nueva dentro del directorio actual.  
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También puede hacer doble click encima del archivo para abrirlo en el 
programa WinRAR y pulsar el botón 'Extraer' o 'Extraer En' 

 

Y seleccionamos el directorio en el cual queremos extraer el archivo .rar. 

 

Si selecciona varios archivos RAR puede usar el mismo procedimiento para 
descomprimirlos todos a la vez.  



WinRAR 
 

8  

 

5. Cómo comprimir ficheros 

Comprimir es tan fácil como hacer click con el botón derecho sobre lo que 
desee comprimir (archivos, carpetas o selecciones mixtas) y seleccionar la 
opción Añadir al archivo, WinRAR se abrirá y le preguntará las opciones de 
compresión y donde desea dejar el archivo comprimido.  
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En el recuadro Nombre del archivo se introduce dicho nombre y en el botón 
Examinar se indica el lugar donde se quiere guardar el archivo o archivos a 
comprimir que por defecto cogerá la ubicación del archivo o archivos 
guardados aún sin comprimir. 
 
Métodos de compresión: Se permiten seis métodos de compresión: "No 
comprimir", "Muy Rápida", "Rápida", "Normal", "Buena" y "La mejor".  
El método "La mejor" proporciona una mejor compresión, aunque más lenta;  
"Muy Rápida" comprime con baja calidad, pero es muy rápido;  
"No comprimir" unifica los ficheros en un archivo sin comprimirlos. Si crea un 
archivo para distribuirlo o para almacenarlo durante un largo periodo, 
probablemente debería ignorar el tiempo y utilizar el método de compresión "La 
mejor" para reducir el tamaño todo lo posible. Pero si está creando su copia de 
seguridad diaria, la compresión "Normal" es generalmente la mejor opción. 
 
Si desea, puede activar la casilla Crear un archivo sólido para aumentar al 
máximo el nivel de compresión y dar al botón Aceptar para que se finalice la 
compresión de los archivos. 

Otra manera es Abrir el programa WINRAR.   
Desde Inicio >Programas  
 
Ir a la carpeta donde se encuentran los archivos a comprimir, mediante el menú 
desplegable. En el ejemplo la capeta a comprimir se llama Comprimir y se 
encuentra en el disco local (C:) 
 

 
 
Haces clic en Añadir y aparecerá de nuevo la ventana que hemos explicado 
anteriormente  
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6. Cómo se desinstala WinRAR 

Como todos los programas diseñados para Windows se puede desinstalar 
desde la opción Agregar o Quitar Programas del Panel de Control donde, 
según el idioma del WinRAR que haya instalado aparece como Compresor 
WinRAR, WinRAR archiver, etc si WinRAR no aparece en esta lista entonces 
es que no lo tiene instalado, en todo caso puede eliminar la carpeta c:\Archivos 
de Programa\WinRAR  
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En agregar o quitar programas buscamos el programa a eliminar, en este caso 
buscaríamos WinRar y daríamos al botón de “Quitar”. 
 

 

 


